
 

 
 

 
 

Welcome / Bienvenue 

 
Come in and let’s talk 

Entrez et parlons 
 

Practitioner / Praticien 

Claude Leonard 
 

For an appointment or for more information 
call Claude at 783-5715 

 
Pour rendez-vous ou 

plus de renseignements 
appeler Claude au 783-5715 

 
www.rubyholistichealing.com 

 

You may have taken this pamphlet  
Out of curiosity or because someone 

guided you to it. Whatever the reason;  
you’ve come to the right place! 

 
At Ruby Holistic Healing we help you 

take time for yourself. 
 

The modalities that we provide are: 
 

BodyTalk, Reiki,  
Emotional Freedom Techniques (EFT), 

ANGEL THERAPIST™ (ATP®), 
Numerology and Meditation, 

 
We also sell hand-made Drums and Mandellas 

 
 

 
 
 

 

Vous avez peut-être pris cette brochure 
par curiosité ou parce que quelqu'un vous 

l’a recommandée. Quelle que soit la 
raison; vous êtes le bienvenu ! 

 
À Ruby Holistic Healing nous vous aidons 

à trouver le temps pour vous-même. 
 

Les modules que nous fournissons sont : 
 

BodyTalk, Reiki,  
Techniques de Liberté Émotives (EFT),  

 THERAPEUTE D'ANGE™ (ATP®),  
Numérologie et Méditation 

 
 Nous vendons également des  

Tambours et Mandellas faits à la main 
 

Check the modules and testimonials 
www.rubyholistichealing.com 

Infos sur les modules et témoignages  

Certification 
Claude is an Usui, Karuna® & Lightarian™ Reiki 
Master/Teacher, Certified BodyTalk Practitioner, and 
Certified ANGEL THERAPY PRACTITIONER® 
 
We are here to help you improve your health. 
We also provide alternative healing for your body, 
mind, emotions, relationships, families, career, 
finances as well as other life areas.  
You only need to try it once and you will notice a 
difference in your health after the first visit. 
 
How do you approach something like this when there 
are no prescription drugs or herbs, no diagnosis, no 
special homework to do? 
 
We specialize in going to the root of your problem while 
allowing you to benefit from a global healing 
technique. We help your body heal itself. We’ll help you 
find the resources within yourself. Learn to use your 
body’s own healing tools.  
 
What is Reiki? 
 
Reiki is a Japanese form of stress reduction and 
relaxation that promotes healing. It is also defined as 
spiritually guided life force energy. 
 
What is BodyTalk? 
 
The BodyTalk System facilitates communication with 
the innate wisdom of the body. Using neuromuscular 
biofeedback, the BodyTalk practitioner can establish 
exactly what balancing the body requires in order to 
harmonize Body, Mind & Spirit. BodyTalk is an 
astonishingly simple and effective form of therapy that 
allows the body's energy systems to be re-synchronized 
so that they can operate as nature intended. 
 
What is ATP? 
 
When performing an Angel Therapy session the 
practitioner uses the Angels extensively. Angels are 
aware of all the modules and knowledge that the 
practitioner has and with this they are able to guide 
him in treating you.  
 
Angel Therapy is a non-denominational spiritual 
healing method that involves working with a person's 
Guardian Angels and Archangels, to heal and 
harmonize every aspect of life. Angel Therapy also 



helps you to more clearly receive Divine Guidance from 
the Creator and Angels. Everyone has Guardian 
Angels, and these Angels perform God's will of peace 
for us all. When we open ourselves to hear the 
messages from our Angels, every aspect of our lives 
becomes more peaceful. Since 1996, Doreen Virtue, 
PhD has taught thousands of people worldwide how to 
engage in Angel Therapy. Many of these students have 
become Angel Therapy Practitioners, who have private 
practices and give workshops on related topics. Angel 
Therapy brings people back on their spiritual path in a 
way that is non-threatening and non-judgmental. 
 
Doreen has received thousands of unsolicited 
testimonials. She gives all credit to God and the 
Angels. Angel Therapy, Angel Therapy Practitioner, 
and Doreen Virtue are trademarked worldwide as 
registered terms. Claude has been registered and is 
certified by Doreen Virtue, PhD. 
 
What is EFT? 
 
Alternative Healing often works where nothing else 
will. 
The following can be treated: 
 

Pain Management, 
Addictions, 
Weight loss, 
Allergies, 
Children's Issues, 
Animals, Depression 
Vision, Asthma, Headaches, 
Panic/Anxiety, Trauma, 
PTSD, Abuse, Dyslexia, 

Carpal Tunnel, Anger ADD-
ADHD, Fears/phobias, 
Eating disorders, OCD, 
Blood Pressure, Diabetes, 
Neuropathy, Fear of Flying, 
Claustrophobia, 
Agoraphobia, 
Anorexia/Bulimia,  
Sports performance issues 

 

 
 
 
 
 

Certification 
 
Claude est un Usui, Karuna® & Lightarian ™ le 
Professionnel Enseignant de Reiki, le Praticien de 
BodyTalk Certifié, et certifié comme PRATICIEN 
DE THÉRAPIE D'ANGE® 
 
Notre rôle est de vous aider à améliorer votre 
santé. Nous fournissons une guérison alternative 
pour votre corps, votre esprit, vos émotions, vos 
relations, vos familles, votre carrière, vos finances 
de même que tout autre aspect de votre  vie. Vous 
avez seulement besoin de l'essayer une fois et vous 
remarquerez une différence dans votre santé après 
la première visite. 
 
Comment aborder quelque chose comme ceci, 
quand il n'y a pas d’ordonnance médicale, pas de 
médicaments ni d’herbes ? Pas de diagnostic, ni 
aucun devoir spécial à faire ? 
 
Nous nous spécialisons à trouver la source du 
problème et vous bénéficiez d’une guérison totale. 
Nous aidons votre corps en lui montrant comment 
se guérir par lui-même.  
En d'autres termes vous avez les outils et nous vous 
dirigeons pour  les utiliser à 100%. 
 
Qu’est-ce que le Reiki ? 
 
Le Reiki est une forme japonaise de réduction de 
tension et de détente qui favorise la guérison 
mentale, spirituelle et physique. Il est aussi défini 
comme l'énergie universelle de force de vie dirigée. 
 
Qu’est-ce que le BodyTalk ? 
 
Le Système de BodyTalk facilite la communication 
avec la sagesse innée du corps. En  utilisant le bio-
feedback neuromusculaire, le praticien de 
BodyTalk peut établir exactement  l’équilibre que  
le corps exige afin d'harmoniser le Corps, l'Esprit & 
l'âme. BodyTalk est une forme étonnamment 
simple et efficace de thérapie qui permet les 
systèmes d'énergie du corps d’être re-synchronisés  
pour qu'ils puissent fonctionner comme la nature a 
projeté. 
 
 
 
 
 

Qu’est-ce l’ATP ? 
 
En exécutant une séance de Thérapie d'Ange le 
praticien utilise les Anges considérablement. Les anges 
sont conscients de toutes les modalités et  
connaissances que le praticien possède et avec ceci ils 
peuvent le diriger pour vous aider. La Thérapie d'Ange 
est une méthode guérissante, spirituelle et 
oecuménique qui implique le travail avec l’Ange 
Gardien d’une personne et les Archanges, qui guérit et 
harmonise chaque aspect de vie. La Thérapie d'Ange 
vous aide aussi plus clairement à recevoir la Direction 
Divine du Créateur et des Anges. Tout le monde a des 
Anges Gardiens, et ces Anges exécutent la volonté de 
Dieu de paix pour nous tous. Quand nous ouvrons 
notre cœur à entendre les messages de nos Anges, 
chaque aspect de nos vies devient plus paisible. Depuis 
1996, Doreen Virtue, PhD a enseigné à des milliers de 
gens mondialement comment s’engager dans la 
Thérapie d'Ange. Beaucoup de ces étudiants sont 
devenus des Praticiens de Thérapie d'Ange, qui ont des 
pratiques privées et donnent des ateliers sur les sujets 
apparentés. La Thérapie d'Ange incite les gens à 
retourner sur leur chemin spirituel dans une façon  
non-menaçante et neutre. 
 
Doreen Virtue a reçu des milliers de témoignages non 
sollicités. Elle donne tout crédit à Dieu et les Anges.  
LA THÉRAPIE D'ANGE, LE PRATICIEN DE 
THÉRAPIE D'ANGE, et Doreen Virtue sont reconnus 
dans le monde entier comme des termes inscrits. 
Claude a été enregistré et est certifié par Doreen 
Virtue, PhD. 
 
Qu’est-ce que l’EFT? 
 
La Techniques d’Émotion Libre est une alternative 
guérissant qui fonctionne quand les autres techniques 
ne marchent pas. On peut traiter les phénomènes 
suivantes :  

Direction de douleur, 
Dépendances,  
Perte de Poids, 
Allergies,  
Problèmes des Enfants, 
Animaux,  
La Vison, Maux de tête, 
Panique/Anxiété, Asthme, 
Traumatisme, 
PTSD, Abus, 
Dépression,  

Dyslexie,  Tunnel Carpien 
Colère, AJOUTE-ADHD, 
Craintes/Phobies, 
Désordres de nourriture, 
OCD, Tension,  
Diabète,  Neuropathie, la 
Peur de prendre l'avion, 
Claustrophobie, 
Agoraphobie, 
Anorexie/Boulimie 
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